
NOM Prénom:  

FICHE TROUSSEAU 

Liste des vêtements à mettre dans la valise 

IMPORTANT: 

 Il faut que l’enfant fasse sa valise (avec votre aide) 

 Les vêtements portés le jour du voyage doivent être dans l’inven-

taire. 

 Les vêtements doivent être marqués. 

Médicaments 

 Si l’enfant doit suivre un traitement durant le séjour, donner les médi-

caments et l’ordonnance du médecin à l’enseignant. 

 Marquer les médicaments au nom de l’enfant. 

LISTE FOURNI  arrivée départ Observations 

LINGE     

Slips-culottes     

Chaussettes     

Tee-shirts     

Pyjamas      

VETEMENTS     

Sweat-shirts     

Pullover (chaud)     

Sous pull manche longue     

Jogging     

Jeans / pantalons     

Imperméable efficace     

Blouson / polaire     

CHAUSSURES     

Chaussures canoé (vieilles chaussures)     

Basket X2     

Chaussons     

ACCESSOIRES     

Sac à dos     

HYGIENE     

Serviette toilette     

Gant     

Trousse de toilette     

Sac à linge sale     

Serviette de table     

Vêtements spécifiques 

 Une paire de chaussures usagées pour le canoé 

 Un duvet 

 Une paire de lunettes de soleil efficace. 

 De la crème solaire  

 Imperméable efficace 

 Optionnel: shorti de voile 


